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Selbstandiger Antrag gem. § 41(1) TGO

Antragsteller: STR Lukas Stecher

Betreff: Anschaffung héhenverstellbare Tische fiur Verwaltungsangestelite der Stadtgemeinde
Schwaz

Tagein, Tagaus sitzen unsere Verwaltungsangestellten, den Grofdteil Ihrer Zeit, im Biro am
Computer. Doch langes Sitzen kann unserem Kérper schaden und bringt immer das Risiko mit
sich, verschiedene Beschwerden und Krankheiten zu verursachen. Dazu gehdren neben
Haltungsschaden durch falsch eingerichtete Arbeitsplatze auch Herz-Kreislauf- und
Verdauungsprobleme, die durch fehlende Bewegung und schlechte Erndhrung geférdert
werden. Ein ergonomischer Arbeitsplatz ist so eingerichtet, dass er die Gesundheit langfristig
erhalt und so mégliche Haltungsschaden bzw. Krankheiten verhindert.

Falsches Sitzen, mangelnde Bewegung und ein unangenehmer Arbeitsplatz machen auf
Dauer krank. Da die haufigste ,Birokrankheit* Haltungsschdden und Erkrankungen des
Bewegungsapparats sind, wére ein elektrisch stufenlos héhenverstellbarer Tisch ein guter
Anfang, um diesen Vorzubeugen. So kdnnen unsere stadtischen Dienstnehmerinnen lhren
Tisch individuell auf sich einstellen und auch am Arbeitsplatz immer wieder stehen.

Der Gemeinderat der Stadt Schwaz wolle daher beschlieRen:

.Bis 2024 sollen alle Verwaltungsangestelite, mit Uberwiegender Burotatigkeit, der
Stadtgemeinde Schwaz einen elektrisch stufenlos héhenverstellbaren Arbeitstisch erhalten.
Die Stadtgemeinde Schwaz beginnt dazu, mit der Evaluierung der vorhandenen Blroplétze
aller Verwaltungsangestellten der Stadtgemeinde Schwaz. In weiterer Folge startet die
Stadtgemeinde mit der Angebotseinholung fiir alle Birotische. Die erhobenen erforderlichen
budgetaren Mittel sollen in den Haushalt 2023 und 2024 aufgenommen werden und zur
Umsetzung gelangen.”
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