
Knetmasse Rezept 

Zutaten: 

• 400g Mehl 

• 200g Salz 

• 2 Esslöffel Alaun (Apotheke) 

• 1/2l kochendes Wasser 

• 4-5 Esslöffel Öl 

• Lebensmittelfarbe 

 

Mehl, Salz und Alaun gut vermischen. Anschließend 1/2l kochendes Wasser, 4-5 Esslöffel Öl 

und Lebensmittelfarbe hinzufügen und mit einem Handmixer gut verkneten. Zum Schluss 

noch gut mit den Händen durchkneten. Knetmasse liftdicht aufbewahren. 

 

 


