KINDERNOTFALL
NOTFALLCHECKLISTE (VORDERSEITE)

Il Notfall I'! - Reihenfolge der Mal3hahmen

BEGIB DICH SOFORT ZUM VERLETZTEN KIND
KONTAKTAUFNAHME

Kurzen Uberblick verschaffen Situation anschauen
(Was ist geschehen?) Mit Kind sprechen
Wer hat sonst was gesehen

WICHTIGE ANGABEN:
(Fragen beantworten)
Wo ist der Notfallort?
Was ist geschehen?
Beschreibung Verletzung
Erreichbar bleiben
Euronotruf siehe Riickseite

Sofort Beginn mit Notfallcheck
lebensrettenden ErstmaBnahmen Starke Blutung stillen
Fremdkdrperentfernung
Stabile Seitenlage
Wiederbelebung
Erklarung siehe Rickseite

Mithelfer organisieren Mithelfer
tubernimmt Aufgaben
Aufgaben siehe Rickseite

Weitere Erste-Hilfe Anweisungen
(Telefonhilfe durch Leitstelle) der Leitstelle beachten

Weitere Malinahmen Einweisung Rettung,
(Helfer dazu einteilen) Verstandigungen usw

Was? - siehe Riickseite
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11l Notfall I!!

NOTFALLCHECKLISTE RUCKSEITE

Hilfe zu Punkt: | 2 |Lebensrettende MaBnahmen
1) Kind ansprechen und berthren
Notfallcheck 2) Atmet das Kind NORMAL?

(Sehen, horen, fuhlen)

1) Kind auf die Seite drehen
Stabile Seitenlage 2) Kopf leicht tiberstrecken

3) Mund Richtung Boden und 6ffnen
4) Standiges Beobachten

1) Kopf tief Richtung Boden
Fremdkorperaspiration|2) Kraftige Schlage auf den Riicken
4 - 5 Widerholungen wenn notwendig
1) Beginn mit 5 x Initialbeatmungen
Reanimation 2) 15 x Herzdruckmassage

3) 2 x Beatmen

4) Anschl immer 15 x 2

Hilfe zu Punkt: Aufgaben Mithelfer

Mithilfe bei Verletztenversorgung
Einweisung der Rettung/Hubschrauber
Verstandigungen (siehe Punkt 6)

Hilfe zu Punkit: Euro-Notruf 112 - Funktion
1) Handy ausschalten

2) Handy einschalten

3) Kein PIN eingeben

4) 112 wahlen

Hilfe zu Punkt: Verstandigungen
Eltern / Polizei / Kindergartenleitung
Wer begleitet Kind?
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